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創
立
か
ら
52
年
目
の
春
、
新
年

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
今
年
も
「
自
身
の
健
勝
と

仲
間
を
増
や
す
」
年
。
こ
れ
に
徹

す
る
願
い
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　

総
務
省
に
よ
る
と
、
65
歳
以

上
の
高
齢
者
は
過
去
最
多
の

３
６
２
５
万
人
で
、
総
人
口
に
占

め
る
割
合
は
約
３
割
と
な
り
、
高

目
黒
区
竹
の
子
ク
ラ
ブ
連
合
会

の
皆
様
、
新
年
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て

は
、
健
や
か
に
新
年
を
迎
え
ら
れ

た
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

昨
年
は
、
新
た
な
連
合
会
行
事

と
し
て
「
ボ
ッ
チ
ャ
大
会
」
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。
大
会
の
開
催
に

あ
た
り
ま
し
て
は
事
前
に
講
習
会

齢
者
が
増
え
る
と
、
医
療
や
年
金

と
い
っ
た
社
会
保
障
の
増
大
と
併

せ
て
負
の
側
面
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
し
か
し
、
目
竹
連
の
高
齢

者
は
元
気
で
意
慾
の
高
い
人
が
多

く
、
そ
う
し
た
人
た
ち
が
長
く
活

躍
で
き
れ
ば
社
会
に
活
力
を
も

た
ら
し
ま
す
。
何
歳
に
な
っ
て
も

人
と
人
と
の
つ
な
が
り
を
大
事
に

を
実
施
し
、
ル
ー
ル
や
戦
術
を
学

ぶ
等
、
万
全
の
準
備
を
さ
れ
た
と

お
聞
き
し
て
い
ま
す
。
皆
様
の
入

念
な
準
備
が
実
を
結
び
、
第
１
回

ボ
ッ
チ
ャ
大
会
は
大
成
功
を
収
め

ま
し
た
。
ボ
ッ
チ
ャ
大
会
が
連
合

会
行
事
と
し
て
定
着
し
、
新
た
な

歴
史
を
刻
ん
で
い
く
こ
と
を
願
っ

て
お
り
ま
す
。

し
な
が
ら
生
き
生
き

と
暮
ら
す
こ
と
が
で

き
、
こ
れ
こ
そ
が
私

達
の
目
指
す
活
動
で

あ
り
ま
す
。

　

本
年
も
ま
た
ク
ラ
ブ
の
皆
様

が
、
無
事
故
で
笑
い
に
あ
ふ
れ
る

楽
し
い
活
動
を
展
開
い
た
だ
き
ま

す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

「
の
ば
そ
う
健
康
寿
命
！
担
お
う
地

域
づ
く
り
を
」

　

地
域
の
仲
間
づ
く
り
を
目
指

し
、
健
康
で
充
実
の
一
年
を
！

竹
の
子
ク
ラ
ブ
の

活
動
は
、
高
齢
者
が

生
き
が
い
や
役
割
を

持
ち
、
い
き
い
き
と

生
活
す
る
エ
イ
ジ
レ

ス
社
会
の
実
現
に
向
け
て
、
益
々

重
要
と
な
っ
て
お
り
、
今
後
の
皆

様
の
ご
活
躍
を
期
待
し
て
お
り
ま

す
。結

び
に
な
り
ま
す
が
、
島
崎
孝

好
会
長
を
は
じ
め
会
員
の
皆
様
の

さ
ら
な
る
ご
活
躍
を
祈
念
し
、
新

年
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。

会長あいさつ

目
黒
区
竹
の
子
ク
ラ
ブ
連
合
会
　
会
長

目
黒
区
竹
の
子
ク
ラ
ブ
連
合
会
　
会
長
　　
島
崎
　
孝
好

島
崎
　
孝
好

こ
の
一
年
　
笑
い
の
あ
ふ
れ
る

こ
の
一
年
　
笑
い
の
あ
ふ
れ
る

楽
し
い
活
動
を

楽
し
い
活
動
を
!!!!

区長あいさつ

目
黒
区
長

目
黒
区
長
　　
青
木
　
英
二

青
木
　
英
二

新
た
な
歴
史
を
刻
む
挑
戦
を

新
た
な
歴
史
を
刻
む
挑
戦
を
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10
月
４
日
、
め
ぐ
ろ
パ
ー
シ
モ
ン
ホ
ー
ル
大

ホ
ー
ル
に
て
、
目
黒
区
敬
老
福
祉
大
会
が
盛
大

に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

当
日
は
、
目
黒
区
社
会
福
祉
協
議
会
会
長 

辰

巳
ヒ
ロ
ミ
氏
や
目
黒
区
副
区
長 

荒
牧
広
志
氏
か

ら
心
の
こ
も
っ
た
ご
あ
い
さ
つ
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。
ま
た
、
目
黒
区
議
会
議
長 

お
の
せ
康
裕

氏
、
目
黒
区
竹
の
子
ク
ラ
ブ
連
合
会
会
長 

島
崎

孝
好
氏
か
ら
の
挨
拶
も
あ
り
、
大
会
の
開
催
を

喜
ぶ
温
か
い
雰
囲
気
に
包
ま
れ
ま
し
た
。

今
回
の
大
会
で
は
、
目
黒
区
内
の
40
ク
ラ
ブ
の

う
ち
後
半
の
25
ク
ラ
ブ
が
日
頃
の
練
習
の
成
果
を

舞
台
上
で
披
露
。
和
や
か
な
中
に
も
気
迫
の
こ

も
っ
た
演
技
や
演
奏
が
続
き
、
観
客
か
ら
は
大
き

な
拍
手
が
送
ら
れ
ま
し
た
。

本
大
会
を
盛
り
上
げ
た
全
演
目
を
ご
紹
介
し

ま
す
。島崎会長の祝辞島崎会長の祝辞

目黒区敬老福祉大会

特集
目黒区敬老福祉大会目黒区敬老福祉大会

笑顔と情熱が織りなす笑顔と情熱が織りなす
華麗なステージ華麗なステージ

ハンドチャイム「ふるさと」ほか　宿山亀寿会ハンドチャイム「ふるさと」ほか　宿山亀寿会

第131号3 目黒区竹の子クラブ連合会　竹の子目黒区竹の子クラブ連合会　竹の子
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目黒区敬老福祉大会

フラダンス「フラダンス「EE
エエ

  PP
ピ リピ リ

iliili  MM
マ イマ イ

aiai」　南むつみ・八雲会」　南むつみ・八雲会カラオケ「青い山脈」　宮前会カラオケ「青い山脈」　宮前会

カラオケ「知床旅情」　明楽会カラオケ「知床旅情」　明楽会童謡「野に咲く花のように」　みどり会童謡「野に咲く花のように」　みどり会

詩吟「青葉の笛」　青寿会詩吟「青葉の笛」　青寿会合唱「夢の世界を・群青」　民生児童委員合唱団合唱「夢の世界を・群青」　民生児童委員合唱団

第131号 4目黒区竹の子クラブ連合会　竹の子目黒区竹の子クラブ連合会　竹の子

私たちは目黒区竹の子クラブ連合会を応援しています
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目黒区敬老福祉大会

カラオケ「木曽路の女」　碑一福寿会カラオケ「木曽路の女」　碑一福寿会詩吟「壇の浦過・天の原」　鷹番西三宝会詩吟「壇の浦過・天の原」　鷹番西三宝会

ウクレレ「高校三年生・銀座カンカン娘」　目黒福寿会ウクレレ「高校三年生・銀座カンカン娘」　目黒福寿会カラオケ「夢うぐいす」　長生会カラオケ「夢うぐいす」　長生会

カラオケ「北上夜曲」　中根会カラオケ「北上夜曲」　中根会フラダンス「コウラ」　油面ときわ会フラダンス「コウラ」　油面ときわ会

第131号5 目黒区竹の子クラブ連合会　竹の子目黒区竹の子クラブ連合会　竹の子

私たちは目黒区竹の子クラブ連合会を応援しています
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カラオケ「寄ってらっしゃい飲んでらっしゃい」　向原喜楽会カラオケ「寄ってらっしゃい飲んでらっしゃい」　向原喜楽会カラオケ「山小屋の灯」　洗足高砂会カラオケ「山小屋の灯」　洗足高砂会

演奏歌「バラを持って有楽町へ」　長寿会演奏歌「バラを持って有楽町へ」　長寿会コーラス「花・海」　美波会コーラス「花・海」　美波会

民謡「東京音頭」　和楽会民謡「東京音頭」　和楽会秋田民謡「どんぱん節」　清水不老会秋田民謡「どんぱん節」　清水不老会

目黒区敬老福祉大会

第131号 6目黒区竹の子クラブ連合会　竹の子目黒区竹の子クラブ連合会　竹の子

私たちは目黒区竹の子クラブ連合会を応援しています
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カラオケ「上を向いて歩こう」　駒場寿会カラオケ「上を向いて歩こう」　駒場寿会日本舞踊「祝賀の舞」　目黒長寿会日本舞踊「祝賀の舞」　目黒長寿会

民謡「米節」　東三宝会民謡「米節」　東三宝会ウクレレ「カイマナヒラ他」　大鳥会ウクレレ「カイマナヒラ他」　大鳥会

カラオケ「あなたに咲いた花だから」　南鈴広会カラオケ「あなたに咲いた花だから」　南鈴広会レクダンス「津軽の花・百歳音頭」　目竹連・女性部レクダンス「津軽の花・百歳音頭」　目竹連・女性部

目黒区敬老福祉大会

第131号7 目黒区竹の子クラブ連合会　竹の子目黒区竹の子クラブ連合会　竹の子

私たちは目黒区竹の子クラブ連合会を応援しています
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10
月
29
日
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

ル
ー
ム
（
老
人
い
こ
い
の
家
）

の
利
用
に
つ
い
て
、
目
黒
区
高

齢
福
祉
課
よ
り
、
竹
の
子
ク
ラ

ブ
に
参
加
す
る
40
ク
ラ
ブ
が
説

明
を
受
け
ま
し
た
。

令
和
７
年
４
月
か
ら
一
般
の

東老連NEWS

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ル
ー
ム
の

利
用
方
法
に
つ
い
て

ト
ピ
ッ
ク
ス

９
月
30
日
、
文
京
シ
ビ
ッ
ク

セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ル
に
て
、
第
59

回
東
京
都
老
人
ク
ラ
ブ
芸
能
大

会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

出
演
は
30
チ
ー
ム
、
総
勢

２
８
０
名
の
大
舞
台
で
し
た
。

目
竹
連
か
ら
は
鷹
番
西
三
宝
会

の
フ
ラ
ダ
ン
ス
「
亜
麻
色
の
髪

の
乙
女
」
で
、
８
名
が
出
演
し

ま
し
た
。

目
黒
区
竹
の
子
ク
ラ
ブ
連
合

会
に
は
５
つ
の
地
区
が
あ
り
ま

す
。
６
月
か
ら
８
月
に
か
け
て

そ
れ
ぞ
れ
の
地
区
ご
と
に
会
長

懇
談
会
を
昨
年
に
引
き
続
き
開

催
し
ま
し
た
。
少
人
数
の
会
長

懇
談
会
で
は
、

和
や
か
な
雰
囲

気
の
中
で
、
日

頃
あ
ま
り
相
談

で
き
な
い
ク
ラ

ブ
の
課
題
や
悩

み
を
話
し
合
う

シ
ニ
ア
健
康
フ
ェ
ス
タ
東
京

２
０
２
４
が
、
11
月
26
日
に
武
蔵

野
の
森
総
合
ス
ポ
ー
ツ
プ
ラ
ザ

で
行
わ
れ
参
加
45
チ
ー
ム
、
約

５
０
０
人
の
踊
り
が
披
露
さ
れ
ま

し
た
。
こ
の
ダ
ン
ス
の
祭
典
に
目

竹
連
か
ら
は
出
演
者
21
名
、
応
援

９
名
で
参
加
し
ま
し
た
。

水
色
の
Ｔ
シ
ャ
ツ
を
着
た
我
ら

竹
の
子
チ
ー
ム
は
、
す
ば
ら
し
い

踊
り
を
披
露
し
ま
し
た
。
最
後
に

全
員
で
の
青
い
山
脈
の
踊
り
は
壮

観
で
し
た
。
初
め
て
参
加
し
た
７

名
の
方
も
来
年
も
参
加
し
た
い
と

興
奮
気
味
に
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

地
区
別
会
長
懇
談
会

地
区
別
会
長
懇
談
会

シ
ニ
ア
健
康
フ
ェ
ス
タ

シ
ニ
ア
健
康
フ
ェ
ス
タ

東
京
２
０
２
４

東
京
２
０
２
４

第第
5959
回
東
京
都

回
東
京
都

老
人
ク
ラ
ブ
芸
能
大
会

老
人
ク
ラ
ブ
芸
能
大
会

鷹
番
西
三
宝
会
が

鷹
番
西
三
宝
会
が

フ
ラ
ダ
ン
ス
を
披
露

フ
ラ
ダ
ン
ス
を
披
露

少
人
数
で
深
め
る
絆

少
人
数
で
深
め
る
絆

青色に輝く輪青色に輝く輪

鷹番西三宝会より８名が出場鷹番西三宝会より８名が出場

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

ま
た
、
各
ク
ラ
ブ
か
ら
活
動

の
状
況
が
報
告
さ
れ
、
活
発
な
質

疑
応
答
を
通
し
て
、
情
報
の
交
換

や
共
有
が
で
き
大
変
に
よ
か
っ

た
と
の
声
が
寄
せ
ら
れ
、
有
意
義

な
懇
談
会
と
な
り
ま
し
た
。

来
年
度
以
降
も
さ
ら
に
充

実
し
て
開
催
し
て
い
く
予
定
で

す
。

方
に
も
利
用
が
で
き
る
こ
と
に

な
り
ま
す
が
、
た
け
の
こ
ク
ラ

ブ
の
従
来
の

活
動
範
囲
内

で
行
政
利
用

と
し
て
曜
日

時
間
帯
を
確

保
し
、
引
き

続
き
無
料
で

利
用
で
き
る

こ
と
に
な
り

ま
す
。

各地区の懇談会各地区の懇談会今後も工夫した利活用を今後も工夫した利活用を
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９
月
９
日
、
10
日
に
、
伊

豆
急
白
浜
温
泉
ホ
テ
ル
伊
豆

急
で
目
竹
連
会
長
研
修
会
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

参
加
者
32
名
に

よ
り
グ
ル
ー
プ

ワ
ー
ク
が
開
催
さ

れ
、
今
後
の
連
合

会
の
会
員
増
強
運

動
の
検
討
が
な
さ

れ
ま
し
た
。
そ
の

後
グ
ル
ー
プ
ワ
ー

ク
で
の
検
討
事
項

10
月
10
日
、
中
目
黒
公
園

に
お
い
て
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
・

ゴ
ル
フ
大
会
の
予
定
が
雨
天

の
た
め
中
止
に
な
り
ま
し
た
。

2
回
連
続
で
雨
天
中
止
。
グ

ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
出
場
選

11
月
７
日
め
ぐ
ろ
パ
ー
シ
モ

ン
ホ
ー
ル
に
て
友
愛
映
画
会
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
上
映
し
た

映
画
は
「
老
後
の
資
金
が
あ
り

ま
せ
ん
」。
参
加
者
５
７
２
名

に
も
上
り
大
盛
況
で
し
た
。
映

画
の
内
容
も
身
に
つ
ま
さ
れ
る

こ
と
や
大
笑
い
す
る
シ
ー
ン
が

あ
り
、
楽
し
か
っ
た
と
の
感
想

が
寄
せ
ら
れ
ま

し
た
。

７
月
17
日
に
午
前
と
午
後
の
２

回
、
理
学
療
法
士
の
山
本
奈
津
子

先
生
を
講
師
に
迎
え
手
ぬ
ぐ
い
体

操
講
習
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

初
め
に
フ
レ
イ
ル
予
防
の
話
か

ら
、
い
か
に
体
を
動
か
す
こ
と
が

大
事
か
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。そ

の
後
、
手
ぬ
ぐ
い
を
使
い

手
軽
に
で
き
る
さ
ま
ざ
ま
な
運
動

を
実
際
に
行
い
ま
し
た
。
講
師
の

ユ
ー
モ
ア
た
っ
ぷ
り
の
解
説
で
、

そ
れ
ぞ
れ
の
運
動
が
ど
こ
の
筋
肉

や
筋
を
伸
ば
す
の
か
を
具
体
的
に

教
え
て
い
た
だ
き
、
会
場
い
っ
ぱ

い
に
笑
い
と
納
得
の
声
が
広
が
り

ま
し
た
。

参
加
者
か
ら
は
ま
た
来
た
い

と
大
好
評
の
講
習
会
と
な
り
ま
し

た
。 手

ぬ
ぐ
い
体
操
講
習
会

ユ
ー
モ
ア
交
え
て

楽
し
く
運
動

会
員
増
強
策
を

検
討

グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ

大
会
中
止

目
竹
連
会
長
研
修
会

コ
メ
デ
ィ
映
画
は

大
盛
況

友
愛
映
画
会

にぎわいを見せた会場にぎわいを見せた会場

研修の合間に記念撮影研修の合間に記念撮影

が
発
表
さ
れ
、
地
域
と
密
着

の
大
切
さ
や
サ
ー
ク
ル
の
充

実
強
化
等
熱
心
に
検
討
さ
れ

ま
し
た
。

次
の
日
の
朝
は
、
伊
豆
の

海
岸
を
見
な
が
ら
ラ
ジ
オ
体

操
を
し
て
い
る
グ
ル
ー
プ
も

あ
り
、
充
実
し
た
研
修
会
と

な
り
ま
し
た
。

手
の
皆
様
は
残
念
で
し
ょ
う
。

次
回
は
天
候
に
恵
ま
れ
ま

す
よ
う
練
習
を
積
ん
で
く
だ

さ
い
。

手ぬぐい体操手ぬぐい体操
マスコットキャラクターマスコットキャラクター

「しじゅちゃん」「しじゅちゃん」

事業報告
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質問もたくさん出ました質問もたくさん出ました

指導員による説明指導員による説明

10
月
15
日
に
高
齢
者
セ
ン

タ
ー
に
て
ボ
ッ
チ
ャ
の
講
習
会

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
東
京
都
障

害
者
ス
ポ
ー
ツ
協
会
の
指
導
員

に
よ
る
ル
ー
ル
の
説
明
の
後

チ
ー
ム
に
分
か
れ
て
競
技
を
し

ま
し
た
。
来
月
11
月
14
日
の
本

大
会
に
向
か
っ
て
盛
り
上
が
り

ま
し
た
。

ば
ら
の
会
が

　
　  
３
連
覇
！

第
4
回
後
期
輪
投
げ
大
会

10
月
25
日
、
目
黒
中
央
体
育
館

で
36
チ
ー
ム
が
参
加
し
、
第
４
回

後
期
輪
投
げ
大
会
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
午
前
10
時
半
か
ら
開
会
式

に
続
き
競
技
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

優
勝
は
ば
ら
の
会
、
準
優
勝
は

向
原
喜
楽
会
、
３
位
が
南
鈴
広
会

と
な
り
ま
し
た
。
ば
ら
の
会
は
３

連
覇
で
す
。
こ
の
チ
ー
ム
を
倒
す

の
は
ど
こ
の
チ
ー
ム
で
し
ょ
う
か
？

　

次
回
大
会
が
楽
し
み
で
す
。

な
お
、
こ
の
大
会
に
協
賛
い
た
だ

き
、
メ
ダ
ル
や
参
加
賞
な
ど
を
ご
用

意
い
た
だ
い
て
い
る
碑
文
谷
警
察
署

に
こ
の
場
を
借
り
て
感
謝
申
し
上
げ

ま
す
。

競技に向け気持ちを高める参加者競技に向け気持ちを高める参加者

気合いの一投気合いの一投

事業報告

本
大
会
に
向
け
て

ボ
ッ
チ
ャ
講
習
会
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優勝した洗足高砂会優勝した洗足高砂会
（左から青塚さん、阿久澤さん、小出さん）（左から青塚さん、阿久澤さん、小出さん）

緊張の瞬間緊張の瞬間狙いを定めて狙いを定めて

手
に
汗
握
る

試
合
展
開
に

11
月
14
日
、
高
齢
者
セ
ン
タ
ー

に
お
い
て
目
竹
連
主
催
の
第
１
回

ボ
ッ
チ
ャ
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。当

初
の
予
想
を
上
回
る
24
チ
ー

ム
が
参
加
。
い
つ
も
練
習
を
し
て

い
る
ク
ラ
ブ
や
今
回
初
め
て
ゲ
ー

事業報告

ム
を
す
る
ク
ラ
ブ
も
あ
り
期
待
と
不

安
が
入
り
混
じ
っ
た
大
会
と
な
り
ま

し
た
。
み
な
さ
ん
元
気
に
開
会
式
に

参
加
し
簡
単
な
ル
ー
ル
説
明
が
あ
り

ま
し
た
。
投
球
の
際
ラ
イ
ン
を
踏
ん

だ
り
、
ボ
ー
ル
が
ラ
イ
ン
に
触
れ
る

と
ア
ウ
ト
に
な
る
な
ど
、
ラ
イ
ン
に

関
し
て
は
厳
し
い
ル
ー
ル
が
あ
り
ま

す
。
ジ
ャ
ッ
ク
ボ
ー
ル
（
白
い
ボ
ー

ル
）
に
い
か
に
自
軍
の
ボ
ー
ル
を
近

づ
け
る
か
。
ボ
ー
ル
の
距
離
は
ミ
リ

単
位
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
１

チ
ー
ム
３
人
が
相
談
し
戦
略
を
考
え

な
が
ら
ボ
ー
ル
を
投
げ
る
簡
単
な
が

ら
と
て
も
面
白
い
ゲ
ー
ム
で
す
。
試

合
は
高
齢
者
セ
ン
タ
ー
２
階
３
階
に

セ
ッ
ト
さ
れ
た
コ
ー
ト
で
開
始
さ
れ

ま
し
た
。

ま
ず
１
回
戦
は
３
チ
ー
ム
総
当
た

り
で
対
戦
し
勝
者
が
次
の
ト
ー
ナ
メ

ン
ト
に
進
む
試
合
方
式
で
熱
戦
が
展

開
さ
れ
ま
し
た
。
各
コ
ー
ト
で
は
歓

声
や
悲
鳴
が
鳴
り
響
き
、
途
中
ご
多

忙
の
中
駆
け
つ
け
て
く
だ
さ
っ
た
青

木
区
長
も
参
加
者
の
健
闘
を
大
い
に

称
え
激
励
を
く
だ
さ
り
、
大
会
が
さ

ら
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。
セ
ン

タ
ー
の
職
員
の
方
が
あ
ま
り
の
盛
り

上
が
り
に
今
日
は
何
の
大
会
で
す
か

と
驚
い
て
い
ま
し
た
。
特
に
同
点
に

な
っ
た
時
に
は
チ
ー
ム
代
表
者
２

人
よ
る
１
投
勝
負
。
サ
ッ
カ
ー
の

P
K
戦
の
よ
う
で
緊
張
感
い
っ
ぱ

い
の
ハ
ラ
ハ
ラ
ド
キ
ド
キ
。
会
場
に

は
参
加
者
全
員
が
残
り
大
声
授
と
な

り
ま
し
た
。
結
果
は
優
勝
：
洗
足
高

砂
会
、準
優
勝
：
目
黒
福
寿
会
、３
位
：

油
面
と
き
わ
会
と
な
り
ま
し
た
。
表

彰
式
で
は
思
い
が
け
ず
ハ
ー
モ
ニ
カ

の
演
奏
ハ
プ
ニ
ン
グ
も
あ
り
、
感
動

と
大
成
功
の
大
会
と
な
り
ま
し
た
。

来
年
は
中
央
体
育
館
で
行
わ
れ
る

予
定
で
す
。
多
数
の
チ
ー
ム
が
参
加

さ
れ
る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

審判の持つコンパスと審判の持つコンパスと
パドルパドル

第
１
回
ボ
ッ
チ
ャ
大
会
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10
月
21
日
～
22
日
１
泊
２
日

の
研
修
旅
行
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

晴
天
に
恵
ま
れ
、
12
ク
ラ
ブ
62

名
が
２
台
の
バ
ス
で
一
路
「
堂
ヶ

島
温
泉
」
へ
。
秩
父
宮
公
園
を

見
学
し
、
か
や
ぶ
き
屋
根
の
母

屋
、
広
い
庭
園
に
バ
ラ
が
た
く

さ
ん
咲
い
て
い
ま
し
た
。
伊
豆

の
フ
ル
ー
ツ
パ
ー
ク
で
昼
食
後
、

ワ
サ
ビ
館
や
道
の
駅
で
土
産
を

買
い
ま
し
た
。「
黄
金
崎
公
園
」

事業報告

の
展
望
台
か
ら
見
た
海
は
岩
が
絶

壁
で
足
が
す
く
み
ま
し
た
。
ホ
テ

ル
「
堂
ヶ
島
ニ
ュ
ー
銀
水
」
に
到

着
し
、
部
屋
か
ら
海
が
一
望
で
き
、

夕
日
が
水
平
線
に
沈
む
と
き
の
美

し
さ
に
感
動
し
ま
し
た
。
夕
食
の

宴
会
は
唄
あ
り
踊
り
あ
り
で
大
盛

り
上
が
り
で
し
た
。

翌
朝
も
晴
天
、
遊
覧
船
で
天
然
記

念
物
の
「
天
窓
洞
」
へ
。
洞
窟
の
中

は
狭
く
、
海
水
が
青
色
で
神
秘
的
で

し
た
。
伊
東
で
昼
食
の
「
釜
飯
」
を

堪
能
し
て
、
食
後
に
「
蓮
着
寺
」
を

参
拝
し
ま
し
た
。
小
田
原
で
最
後
の

買
い
物
、
海
鮮
丼
を
お
土
産
に
帰
路

に
つ
き
ま
し
た
。
事
故
も
な
く
楽
し

い
旅
で
し
た
。

宿泊先の堂ヶ島ニュー銀水にて宿泊先の堂ヶ島ニュー銀水にて

12
月
６
日
、
中
央
体
育
館
で
手

の
ひ
ら
健
康
バ
レ
ー
大
会
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

今
回
は
参
加
選
手
の
負
担
を
考

慮
し
全
員
観
客
席
に
座
っ
た
ま
ま

で
開
会
式
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
ま

し
た
。
参
加
し
た
19
チ
ー
ム(

１

第
２
回 

手
の
ひ
ら
健
康
バ
レ
ー
大
会

2
つ
の
競
技
で

白
熱
し
た
試
合
に

チ
ー
ム
６
名)

の
選
手
の
皆
さ
ん
は

前
半
の
「
ギ
ネ
ス
競
技
」
が
始
ま
る

と
会
場
は
ハ
イ
レ
ベ
ル
の
戦
い
が
繰

り
広
げ
ら
れ
一
気
に
盛
り
上
が
り
ま

し
た
。
ギ
ネ
ス
競
技
で
は
前
回
優
勝

の
「
み
ど
り
会
」
が
「
東
根
会
」
に

先
を
越
さ
れ
２
位
発
進
と
優
勝
に
黄

色
信
号
が
灯
り
ま
す
。
そ
し
て
後
半

の
「
２
分

間
競
技
」

の
結
果
で

総
合
成
績

が
決
ま
り

ま
す
。
各

チ
ー
ム
と
も
競
技
が
始
ま
る
と
選
手

の
視
線
は
ボ
ー
ル
一
点
に
集
中
、
ひ

た
す
ら
ラ
リ
ー
合
戦
。
ラ
リ
ー
の
回

数
が
な
ん
と
合
計
４
０
０
回
を
超

え
る
チ
ー
ム
が
４
チ
ー
ム
も
あ
り

大
混
戦
と

な
り
ま
し

た
。
結
果

は
、「
み
ど

り
会
」
が

前
回
に
続

き
連
覇
で

優
勝
を
飾

り
ま
し
た
。

健
康
増
進
部
　
太
田
　
康
彦

成　績

順　位 クラブ名

優　勝 みどり会

準優勝 東根会

第３位 長生会

白熱のラリー合戦に白熱のラリー合戦に

伊
豆
の
魅
力
を
満
喫

目
竹
連
宿
泊
研
修
旅
行
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10
月
9
日
、
女
性
部
手
芸

講
習
会
が
高
齢
者
セ
ン
タ
ー

で
行
わ
れ
ま
し
た
。
53
名
の

方
が
参
加
し
、
紙
バ
ン
ド
で

作
っ
た
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
が
出

来
上
が
り
ま
し
た
。
色
合
い

が
多
く
、
か
わ
い
い
キ
ー
ホ

ル
ダ
ー
が
揃
い
ま
し
た
。
講

習
会
に
参
加
し
た
方
々
は
終

始
笑
顔
が
絶
え
ず
、
指
導
し

て
く
だ
さ
る
方
も
楽
し
そ
う

で
し
た
。作
品
だ
け
で
な
く
、

こ
う
し
て
交
流
が
で
き
る
こ

と
は
何
よ
り
も
女
性
部
の
発

展
に
つ
な
が
る
と
思
い
ま

す
。
ど
な
た
か
の
バ
ッ
ク
に

吊
り
下
げ
ら
れ
た
キ
ー
ホ
ル

ダ
ー
が
目
に
浮
か
び
ま
す
。

10
月
24
日
、
目
黒
区
八
雲
体

育
館
に
お
い
て
、
健
康
教
室
事

業
で
城
南
ブ
ロ
ッ
ク
レ
ク
ダ
ン

ス
講
習
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

大
田
区
、
品
川
区
、
渋
谷
区
、

目
黒
区
、
世
田
谷
区
の
各
方
面

12
月
10
日
、
女
性
部
の
１
日

研
修
会
が
32
名
の
参
加
で
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

８
時
に
役
所
を
出
発
、
今
日

は
と
て
も
良
い
天
気
で
す
。
途

中
、
富
士
山
が
と
て
も
き
れ
い

に
見
え
、
ま
た
左
手
に
駿
河
湾

を
な
が
め
な
が
ら
清
水
に
着
き

ま
し
た
。
み
か
ん
園
で
は
、
鈴

な
り
に
な
っ
て
い
た
み
か
ん
の

食
べ
放
題
、
お
土
産
に
大
き
な

み
か
ん
３
個
を
頂
き
ま
し
た
。

次
に
わ
さ
び
工
場
へ
行
き
、

ミ
ニ
カ
ッ
プ
の
わ
さ
び
を
片
手

で
掴
み
取
り
し
ま
し
た
。
入
れ

事業報告

世
界
に
一
つ
だ
け
の
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー

会
場
に
５
つ
の
絆
の
輪

目
も
お
腹
も
心
も
満
た
さ
れ
る
研
修
会
に

女
性
部
手
芸
講
習
会

女
性
部
レ
ク
ダ
ン
ス
講
習
会

女
性
部
１
日
研
修
会

おしゃれな作品たちおしゃれな作品たちキーホルダーと記念撮影キーホルダーと記念撮影

夢中になって作ります夢中になって作ります

練習後の笑顔練習後の笑顔みんなで笑顔でバスにみんなで笑顔でバスに

美味しいみかんに大満足美味しいみかんに大満足

か
ら
各
20
名
の
参
加
者
、
定
員

１
０
０
人
の
女
性
参
加
が
あ
り
、

５
つ
の
輪
が
会
場
を
埋
め
尽
く

し
ま
し
た
。
そ
の
中
に
、
目
竹

連
の
島
崎
会
長
と
、
も
う
１
人

の
男
性
が
参
加
し
て
い
ま
し
た
。

物
の
口
が
小
さ
く
思
っ
た
よ
り

取
れ
な
く
な
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
後
、
セ
ン
タ
ー
に
行
き
、

鮪
と
ろ
三
昧
、
食
べ
比
べ
の
昼

食
を
い
た
だ
き
買
い
物
を
し
て

帰
路
に
つ
き
ま
し
た
。
女
性
部

の
皆
様
に
と
て
も
喜
ん
で
い
た

だ
き
、
他
の
ク
ラ
ブ
の
方
と
の

交
流
も
あ
り
無
事
に
役
所
に
も

ど
る
こ
と
が
で
き
良
い
１
日
と

な
り
ま
し
た
。
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当
ク
ラ
ブ
に
入
っ
て
楽
し
か
っ
た
こ

と
は
、
何
し
ろ
好
き
な
歌
を
歌
え
る
こ

と
で
す
。
特
に
テ
ン
ポ
の
速
い
歌
が
好

き
で
す
。
人
生
１
０
０
年
ま
で
生
き
て

い
な
い
と
思
い
ま
す
が
、
歌
っ
て
い
れ

以
前
、
貝
塚
会
か
ら
入
会
の
お
誘
い

を
受
け
た
と
き
は
、
ま
だ
ま
だ
早
い
と

思
っ
て
い
ま
し
た
。
今
年
、
後
期
高
齢

者
に
な
っ
た
の
を
機
に
お
仲
間
に
入
れ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

春
の
さ
く
ら
ん
ぼ
狩
り
、
秋
の
堂
ヶ

島
と
遊
ん
で
き
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
の
人
生
大
い
に
楽
し
み
た

歌
っ
て
健
康

歌
っ
て
健
康人

生
楽
し
く
　

人
生
楽
し
く
　

後
期
高
齢
者
の

後
期
高
齢
者
の

新
た
な
一
歩
　

新
た
な
一
歩
　

新新

人人

紹紹

介介

ささ� ん� ん

井
口　

福
子

南
鈴
広
会

末
長
く
「
碁
」
楽
を

末
長
く
「
碁
」
楽
を

大
谷　

謙
治

東
根
会

鈴
木
美
惠
子

貝
塚
会

ば
、
体
に
も
よ
い
と
思
っ
て
楽
し
く
生

き
て
み
ま
す
。

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。

子
ど
も
の
頃
か
ら
歌
う
の
が
好
き
で

し
た
。
13
歳
上
の
姉
と
流
行
歌
を
歌
っ

た
も
の
で
す
。

50
歳
に
な
っ
て
か
ら
ア
コ
ー
デ
ィ
オ

ン
を
習
い
、
集
会
の
伴
奏
な
ど
を
や
っ

て
き
ま
し
た
。
今
度
は
自
分
が
歌
う
会

で
す
。
新
し
い
歌
は
な
か
な
か
覚
え
ら

昔
か
ら
好
き
な

昔
か
ら
好
き
な歌う

こ
と
　

歌
う
こ
と
　

佐
藤　

澄
子

碑
一
福
寿
会

れ
ず
、
古
い
歌
ば
か
り
選
ん
で
思
い
っ

き
り
声
を
出
し
て
歌
う
よ
う
に
し
て
い

ま
す
。
皆
さ
ん
も
と
て
も
き
れ
い
な
声

で
歌
わ
れ
て
い
ま
す
。

カラオケで歌う井口さんカラオケで歌う井口さん

いろいろな場所でボランティアいろいろな場所でボランティア
伴奏をしてきました伴奏をしてきました

活動を楽しむ鈴木さん（右から３番目）活動を楽しむ鈴木さん（右から３番目）

仲間と囲碁を楽しんでいます仲間と囲碁を楽しんでいます

関
西
か
ら
移
住
し
て
以
来
、
数
年

が
経
過
。
昨
夏
、
竹
の
子
ク
ラ
ブ
の

存
在
を
初
め
て
知
り
ま
し
た
。
早
速
、

囲
碁
ク
ラ
ブ
に
入
会
し
ま
し
た
。

お
仲
間
は
ほ
と
ん
ど
私
よ
り
先
輩

で
す
が
、
意
気
軒
昂
で
囲
碁
を
楽
し

ん
で
お
ら
れ
、
敬
服
し
て
お
り
ま
す
。

私
も
皆
さ
ま
に
習
い
な
が
ら
、
末

長
く
こ
の
「
碁
」
楽
（
？
）
を
続
け

た
い
と
念
じ
て
い
る
次
第
で
す
。
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近
所
を
散
歩
中
、区
の
掲
示
板
で「
い

こ
い
の
家
」
を
知
り
、
麻
雀
ク
ラ
ブ
に

入
会
し
ま
し
た
。
子
ど
も
時
代
に
家
族

麻
雀
の
経
験
し
か
な
く
、
い
わ
ゆ
る
並

べ
る
だ
け
の
レ
ベ
ル
。
皆
さ
ま
に
迷
惑

か
け
な
が
ら
も
今
で
は
な
ん
と
か
役
作

り
の
面
白
さ
を
知
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。健

全
で
楽
し
い
麻
雀
の
場
を
提
供
し

て
い
た
だ
け
る
こ
と
に
感
謝
し
て
い
ま

す
。 麻

雀
役
作
り
の
面
白
さ

麻
雀
役
作
り
の
面
白
さ

清
水　

都
子

き
ら
く
会

ウ
ク
レ
レ
弾
き
語
り

ウ
ク
レ
レ
弾
き
語
り

将
棋
が
で
き
る
喜
び

将
棋
が
で
き
る
喜
び

金
子　

純
子

上
村　

英
基

東
根
会

東
根
会

町
会
職
を
辞
し
て
フ
ラ
へ

町
会
職
を
辞
し
て
フ
ラ
へ

平
野
セ
ツ
子

和
楽
会

町
会
等
の
お
役
目
を
辞
し
て
き
て

こ
れ
か
ら
何
を
と
思
っ
て
い
た
時

に
、
和
楽
会
「
フ
ラ
ダ
ン
ス
」
に
誘

わ
れ
ま
し
た
。
自
分
の
10
年
後
は
あ

の
よ
う
な
姿
で
あ
り
た
い
と
思
う
諸

先
輩
に
囲
ま
れ
、
踊
り
を
始
め
て
み

る
と
、
音
楽
に
合
わ
せ
て
（
合
っ
て

い
る
か
は
疑
問
）
体
を
動
か
す
こ
と

が
い
か
に
楽
し
い
か
実
感
。

こ
れ
か
ら
も
舞
台
で
踊
る
姿
を
夢

見
て
練
習
に
励
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

麻雀が楽しめる環境に感謝麻雀が楽しめる環境に感謝

平均年齢85歳のフラガール平均年齢85歳のフラガール

と
に
か
く
楽
し

い
！
で
す
。
月
に

２
回
の
練
習
時
間

も
あ
っ
と
い
う
間

に
終
わ
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
高
橋
先

生
の
ト
ー
ク
が
お
も
し
ろ
く
、
先
輩

方
の
や
さ
し
い
フ
ォ
ロ
ー
、
皆
さ
ん

優
し
く
て
明
る
い
方
々
で
す
。

ウ
ク
レ
レ
を
弾
き
な
が
ら
歌
を
歌

う
の
は
、
脳
の
活
性
化
に
つ
な
が
る

守
る
か
攻
め
る
か
、
そ
れ
と
も
適

当
な
手
を
指
し
て
、
相
手
に
手
番
を

渡
し
て
み
る
か
。
こ
れ
が
将
棋
の
魅

力
だ
と
思
い
ま
す
。

私
は
体
調
の
不
安
か
ら
、
約
４
年

間
将
棋
を
し
ま
せ
ん
で
し
た
。
体
調

は
回
復
し
ま
し
た
が
、
年
令
は
80
才

に
な
り
ま
し
た
。

と
思
っ
て
い
ま
す
。
あ
な
た
も
ご
一

緒
に
ウ
ク
レ
レ
を
弾
い
て
み
ま
せ
ん

か
？竹

の
子
ク
ラ
ブ
で
指
し
て
み
た
。

で
き
た
。
ま
だ
で
き
た
。
途
方
も
な

い
喜
び
で
す
。

次の一手を思案中次の一手を思案中
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若さの秘訣は楽しむこと若さの秘訣は楽しむこと

傘寿を迎えた落合さん傘寿を迎えた落合さん

敬老福祉大会に出演後の集合写真敬老福祉大会に出演後の集合写真

継
続
は
力
な
り

継
続
は
力
な
り

洗
足
高
砂
会
　
落
合
　
幸
一

16
年
程
前
に
、
区
の
健
康

指
導
を
受
け
て
散
歩
を
す
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
自
分

の
歩
幅
が
わ
か
れ
ば
、
万
歩

計
の
数
字
か
ら
何
キ
ロ
歩
い

た
か
が
計
算
で
き
ま
す
。

初
め
は
区
内
の
公
園
を
目

指
し
て
歩
き
、
週
に
２
日
が

３
日
に
な
り
、
５
日
ま
で
に

増
え
ま
し
た
。
林
試
の
森
や

田
向
公
園
、
碑
文

谷
公
園
、
す
ず
め

の
お
宿
な
ど
へ
行

き
ま
し
た
が
、
最

近
は
大
田
区
の
洗

足
池
公
園
に
も
行

き
ま
す
。
四
季
の

美
し
さ
に
、
毎
年

改
め
て
感
激
し
て

い
ま
す
。

今
年
の
９
月
で

私
は
傘
寿
と
な

り
、
こ
れ
ま
で
に

歩
い
た
距
離
は
、

延
べ
で
３
万
キ
ロ
を
超
え
ま

し
た
。
こ
れ
は
東
京
・
青
森

間
を
20
往
復
も
し
た
こ
と
に

な
り
ま
す
。

継
続
は
力
な
り
と
実
感
し

て
い
ま
す
。

フ
ラ
ダ
ン
ス
で

フ
ラ
ダ
ン
ス
で

楽
し
い
日
々

楽
し
い
日
々

油
面
と
き
わ
会
　
平
井
ひ
と
み

フ
ラ
ダ
ン
ス
部
に
入
部
し
て

約
10
年
に
な
り
ま
す
。
何
も
か

も
初
め
て
の
経
験
で
し
た
。
先

生
の
熱
心
な
ご
指
導
の
お
陰
で

少
し
ず
つ
う
ま
く
な
っ
て
い
く

気
が
し
ま
す
。
サ
ー
ク
ル
の
皆

さ
ん
と
楽
し
い
お
し
ゃ
べ
り
を

し
た
り
、
時
に
は
お
食
事
会
に

参
加
し
た
り
、
和
気
あ
い
あ
い

充
実
し
た
日
々
を
過
ご
し
て
い

ま
す
。
華
や
か
な
衣
装
を
着
て

発
表
会
に
出
演
す
る
と
、
心
も

体
も
若
返
っ
た
気
が
し
ま
す
。

健
康
に
気
を
つ
け
、
少
し
で

も
長
く
踊
り
続
け
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。

踊
り
を
通
し
て

踊
り
を
通
し
て

平
穏
な

平
穏
な

日
々
に
感
謝

日
々
に
感
謝

和
楽
会
　
松
本
　
文
子

私
は
会
長
は
じ
め
諸
先
輩

の
躍
動
に
感
化
さ
れ
少
し
ず

つ
サ
ー
ク
ル
に
馴
染
ん
で
き

ま
し
た
。
敬
老
福
祉
大
会
で

は
初
め
て
浴
衣
を
着
て
、
短

い
練
習
時
間
で
し
た
が
切
磋

琢
磨
し
て
踊
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

他
の
ク
ラ
ブ
の
方
々
の
演

技
も
素
晴
し
く
感
動
い
た
し

ま
し
た
。
殺
伐
と
し
た
世
界

状
況
。
国
内
の
災
害
等
に
心

が
い
た
み
ま
す
。
環
境
豊
か

な
目
黒
の
地
で
の
平
穏
な

日
々
の
暮
し
に
感
謝
し
、
丁

寧
に
生
き
て
い
こ
う
と
思
う

今
日
こ
の
頃
で
す
。

個
人
投
稿
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復元された縦穴式住居復元された縦穴式住居

中の様子中の様子93 歳の輪投げ練習風景93 歳の輪投げ練習風景

碑文谷八幡宮　参道の桜並木碑文谷八幡宮　参道の桜並木 松下さんの篆刻松下さんの篆刻

字
に
向
き
合
い

字
に
向
き
合
い

生
ま
れ
た
ゆ
と
り

生
ま
れ
た
ゆ
と
り

長
寿
会
　
松
下
　
忠
義

碑
文
谷
八
幡
宮
の

碑
文
谷
八
幡
宮
の

春
夏
秋
冬

春
夏
秋
冬

南
む
つ
み
会
　
齋
藤
　
德
子

ク
ラ
ブ
名
の

ク
ラ
ブ
名
の

由
来
「
貝
塚
跡
」

由
来
「
貝
塚
跡
」

貝
塚
会
　
渡
辺
　
久
子

9393
歳
の
輪
投
げ
と

歳
の
輪
投
げ
と

カ
ラ
オ
ケ

カ
ラ
オ
ケ

南
鈴
広
会
　
居
林
　
次
雄

篆
刻
を
始
め
て
４
年
、
印
に

添
え
る
文
字
の
重
さ
を
痛
感

し
、
地
域
を
盛
り
上
げ
て
い
る

長
寿
会
に
入
会
し
書
道
サ
ー
ク

ル
に
参
加
し
ま
し
た
。

板
倉
里
佳
先
生
の
優
し
く
明

る
い
指
導
の
も
と
、
自
分
の
字

本
殿
へ
の
参
拝
は
３
基
の
鳥

居
を
潜
り
抜
け
、
玉
砂
利
と
石

畳
の
道
を
進
み
ま
す
。
春
は
お

花
見
。
風
雪
に
堪
え
巨
木
に

な
っ
た
桜
は
数
年
前
に
若
木
と

世
代
交
代
し
ま
し
た
。
夏
は
蝉

時
雨
と
木
蔭
の
小
休
止
。
初
秋

各
町
会
の
神
興
の
宮
入
り
は
老

若
男
女
の
粋
な
法
被
姿
に
掛
声

ク
ラ
ブ
名
の
貝
塚
会
は
そ
の

名
の
と
お
り
近
く
に
貝
塚
跡
の

遺
跡
が
あ
る
か
ら
で
す
。
現
在

は
東
山
貝
塚
公
園
と
な
り
、
園

内
に
は
縦
穴
式
住
居
が
復
元
さ

れ
、
４
０
０
０
年
か
ら
５
０
０

０
年
前
の
古
代
人
の
生
活
場
面

が
模
造
さ
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
公
園
の
中
央
部
に
石

16
歳
ぐ
ら
い
ま
で
、
生
き

る
の
が
や
っ
と
で
あ
ろ
う
と

言
わ
れ
る
弱
虫
で
し
た
。

そ
れ
が
、
戦
争
が
激
し
く

な
り
何
で
も
食
べ
な
い
と
生

き
て
い
け
な
い
世
に
な
り
ま

し
た
。

に
対
す
る
劣
等
感
を
拭
い
去
る

こ
と
が
で
き
、
心
と
体
に
ゆ
と

り
が
生
ま
れ
て
き
て
い
ま
す
。

参
加
さ
れ
て
い
る
ご
婦
人
方

の
お
気
遣
い
の
お
か
げ
で
楽
し

く
学
ん
で
い
ま
す
。

で
大
盛
況
。
晩
秋
は
落
葉
の
掃

除
が
私
の
日
課
で
す
。
初
詣

粛
々
と
大
行
列
。
よ
り
良
い
年

を
願
い
本
殿
に
進
み
ま
す
。

組
み
さ
れ
た
せ
せ
ら
ぎ
は
、
遠

い
昔
そ
の
ま
ま
に
崖
下
か
ら
の

湧
き
水
が
流
れ
て
い
て
、
訪
れ

る
人
々
に
安
ら
ぎ
を
与
え
て
い

ま
す
。

そ
の
お
か
げ
で
な
ん
と
か

生
き
延
び
て
、
今
93
歳
に
な

り
、
ク
ラ
ブ
で
は
輪
投
げ
や

カ
ラ
オ
ケ
を
続
け
て
い
ま

す
。
南
鈴
広
会
で
は
最
長
老

に
な
り
ま
し
た
が
、
ま
だ
ま

だ
続
け
よ
う
と
思
っ
て
い
ま

す
。

第131号17 目黒区竹の子クラブ連合会　竹の子目黒区竹の子クラブ連合会　竹の子

目黒区131号.indd   17目黒区131号.indd   17 2025/09/03   19:002025/09/03   19:00



毎
週
火
曜

日
、
私
は
勢

い
よ
く
友
楽

会
の
麻
雀
に

向
か
い
ま
す
。

い
つ
も
盛
況
で
、
み
ん
な
で

椅
子
や
テ
ー
ブ
ル
を
並
べ
た
ら

去
る
７
月
６
日
、
７
日
宮
城

県
登
米
市
の
長
沼
国
際
ボ
ー
ト

レ
ー
ス
場
で
開
催
さ
れ
た
全
日

本
マ
ス
タ
ー
ズ
レ
ガ
ッ
タ
に
参

加
し
て
き
ま
し
た
。
全
国
各
地

か
ら
約
８
０
０
名
が
参
加
し
盛

大
に
行
わ
れ
ま
し
た
。
私
は
、

エ
イ
ト
・
フ
ォ
ア
（
ク
ル
ー
の

平
均
年
齢
65
歳
）
と

ナ
ッ
ク
ル
フ
ォ
ア
（
ク

ル
ー
の
平
均
年
齢
73

歳
）
に
出
漕
し
、
い

ず
れ
も
優
勝
で
金
メ

ダ
ル
を
３
個
い
た
だ

き
ま
し
た
。

毎
週
の
楽
し
み

毎
週
の
楽
し
み

友
楽
会
　
中
島
み
つ
江

マ
ス
タ
ー
ズ

マ
ス
タ
ー
ズ

レ
ガ
ッ
タ
の
栄
光

レ
ガ
ッ
タ
の
栄
光

東
根
会
　
竹
内
　
健
一

輝く栄光輝く栄光

集稿 募原

応募条件：	クラブ名、氏名（フルネーム）、
	 題名を必ず記載してさい。
締　　切：５月 16日（次号 132号）
応 募 先：	〒 153-8573　
	 目黒区役所　高齢福祉課
	 いきがい支援係　竹の子クラブ担当

※「150字以内の文章と写真1枚」または、「300字
以内の文章のみ」のいずれかでご応募ください。

投 稿人個

テーマ：原則自由です
が、「クラブで輝くご長
寿自慢」「これが私の楽
しみ」など、「我がクラ
ブにいる長寿の方のこ
こがすごい」、「この趣
味や楽しみが私の生き
がい」という内容で、原
稿を作成してください。

皆さんからの投稿をお待ちしています！皆さんからの投稿をお待ちしています！
さ 介紹ん人新

テーマ：「このクラブに
入って良かったこと」、
「このクラブのこの活動
が楽しい」など新規会
員ならで
はの感想
の原稿を
募集しま
す。

卓
を
決
め
て
始

ま
り
ま
す
。
な

か
な
か
ロ
ン
や

ツ
モ
が
で
き
な

い
時
が
多
く
そ

ん
な
時
は
経
験

豊
富
な
男
性
女

性
に
教
え
て
も

ら
い
ま
す
。
終

わ
っ
た
後
は
頭
の
中
が
活
性
化

さ
れ
た
気
が
し
ま
す
。
そ
し
て

ま
た
来
週
、
友
楽
会
に
行
く
の

で
す
。
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俳　

句

こ
が
ら
し
に
星
座
凍
て
つ
く
夜
の
空

	

南
鈴
広
会�

𠮷
田
冨
美
子

車
窓
に
て
富
士
の
初
雪
霜
月
や

	

美
原
会�
松
本　

英
子

時し

ぐ雨
る
る
や
パ
ソ
コ
ン
開
く
喫
茶
店

	

洗
足
高
砂
会�

近
藤　

幸
子

秋
日
よ
り
異
国
語
と
び
か
う
猫
の
寺

	

青
寿
会�

積
田　

和
子

葡
萄
狩
り
片
手
で
足
り
し
友
の
数

	

美
波
会�

内
野　

光
雄

炉
話
の
父
討
入
り
を
見
し
ご
と
く

	

向
原
喜
楽
会�

笹
島
美
和
子

梅
の
宮
車
道
を
ま
た
ぐ
大
鳥
居

	

桜
寿
会�

青
山
登
美
子

よ
き
枝
に
声
の
弾
め
る
初
雀

	

き
ら
く
会�

並
木　

桂
子

つ
く
づ
く
と
母
に
似
て
き
し
初
鏡

	

か
ら
す
も
り
泉
会�

宮
﨑　

弘
子

共
に
居
て
夜
長
の
時
間
別
々
に

	

碑
一
福
寿
会�

宮
田
た
か
こ

緑
陰
に
白
き
紋
付
衣
装
の
蟻

	

貝
塚
会�

近
藤　

芳
江

つ
る
し
柿
バ
ス
旅
で
買
う
ふ
た
つ
だ
け

	

鷹
番
西
三
宝
会�

宮
内　

松
子

瑞
雲
の
た
な
び
く
沖
の
日
の
出
か
な

	

宿
山
亀
寿
会�

川
田
ヨ
シ
子

窓
の
外
秋
色
の
風
駆
け
抜
け
り

	

友
楽
会�

伊
藤
維
左
生

短　

歌

新
年
は
心
あ
ら
た
に
思
う
こ
と

　
お
宮
に
参
る
列
の
賑
わ
い

	

南
む
つ
み
会�

清
水　
　

節

と
ん
ぼ
舞
い
小
魚
跳
ね
て
目
黒
川

　
彼
岸
も
ゆ
き
て
涼
風
ぞ
吹
く

	

大
鳥
会�

佐
々
木
芳
子

美
し
き
夕
空
見
上
げ
懐
し
く

　
ま
あ
る
い
月
に
明あ
し
た日
を
願
う

	

雀
の
宮
会�

金
杉
恵
美
子

母
去
り
て
わ
が
心
の
奥お
く
そ
こ底
を

　
言
わ
ん
す
る
も
誰
に
言
う
ら
ん

	

中
根
会�

小
川　

安
弘

み
ち
の
く
の
風
鈴
さ
わ
ぐ
御み
や
し
ろ社
は

　
幼
な
き
君
の
遊
び
し
と
こ
ろ

	

和
楽
会�

田
丸　

英
敏

天
ぷ
ら
の
茄
子
が
好
き
だ
と
言
う
彼

　
大
き
な
歩
幅
今
も
変
わ
ら
ず

	

東
根
会�

佐
藤
美
佐
子

川　

柳

四
十
八
癖
使
い
廻
し
て
丸
く
生
き

	

明
楽
会�

伊
藤　

和
夫

文　

芸

文　芸
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お
詫
び
と
訂
正

竹
の
子
１
３
０
号
19
ペ
ー
ジ
に
誤
り
が
あ

り
ま
し
た
。

大
鳥
会　

佐
々
木　

芳
子　

様

正　

朝
焼
け
の
空
に
そ
ろ
い
て
渡
り
鳥

　
　

V
字
を
描
き
南
へ
飛
べ
り

（
誤　
朝
焼
け
の
空
に
そ
ろ
い
て
渡
り
鳥

　
　

V
字
を
描
き
南
へ
飛
べ
り
二
月
上
旬
）

お
詫
び
し
て
訂
正
い
た
し
ま
す
。
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スポンサーへの御礼
本紙の広告掲載にご協力をいただきましたスポンサー各位に厚く御礼申し上げます。
今後ともよりいっそうのご支援を賜りますようお願い申し上げます。

輪投げ大会

目黒区竹の子クラブ連目黒区竹の子クラブ連
合会では、スポーツや合会では、スポーツや
趣味など楽しく活動し趣味など楽しく活動し
ています。ています。
おおむね60歳以上のおおむね60歳以上の
目黒区在住者ならだ目黒区在住者ならだ
れでも入会できます！れでも入会できます！

一泊研修旅行

会員募集中!

新
年
号
と
し
て
竹
の
子
が

発
行
さ
れ
る
の
は
数
年
ぶ
り

と
な
り
ま
し
た
。
今
年
は
巳
、

辛
抱
強
く
粘
り
強
く
行
動
す

れ
ば
金
運
に
恵
ま
れ
る
そ
う

で
す
。
昔
は
蛇
の
皮
を
財
布
に

入
れ
た
り
し
て
い
ま
し
た
ね
。

さ
て
、
た
け
の
こ
１
３
１

号
は
敬
老
福
祉
大
会
の
熱
演

か
ら
活
動
報
告
、
そ
し
て
各
投

稿
と
満
載
と
な
り
ま
し
た
。
ど

の
投
稿
も
生
き
生
き
と
生
活

を
楽
し
ん
で
お
ら
れ
る
姿
や

ホ
ッ
ト
ニ
ュ
ー
ス
で
読
み
が
い

が
あ
り
ま
す
。
高
齢
に
な
っ
て

か
ら
友
人
が
で
き
た
り
、
新
し

い
趣
味
を
持
つ
に
は
地
域
に

密
着
の
目
竹
連
の
活
動
が
1

番
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
大

い
に
ご
活
用
く
だ
さ
い
ま
せ
。

会報「竹の子」の表紙にふさわしい写真を
ふるってご応募ください！
応募条件：
・１人１点まで
・�クラブ名、氏名（フルネーム）、題名を必
ず記載してください。
・�撮影地は目黒区内が望ましいです。
・�ご自身が撮影した写真をご応募ください。
応募方法：�現像写真を郵送にてお送りください。
応募先：�〒 153-8573　
	 目黒区役所　高齢福祉課
	 いきがい支援係　竹の子クラブ担当
お問合せ：TEL 03-5722-9837
☆�次号（132号）の締切は5月16日です。
たくさんのご応募お待ちしています！

あなたもあなたも地域の
仲間地域の仲間とと元気に！元気に！

写 集募真紙表

お問い合わせ先 目黒区役所　高齢福祉課
いきがい支援係　竹の子クラブ担当　TEL０３－５７２２－９８３７

編
集
後
記

徳
永　
　

徹

宇
田
川
竜
介

鈴
木　

清
崇

山
㟢　

正
勝

渡
辺　

久
子

小
山　
　

弘

勝
見　

周
吉

落
合　

幸
一

編集委員
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